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A IMPORTANCIA DA VACINAC;AO INFANTIL CONTRA COVID-19:
ANALISE BIBLIOGRAFICA

THE IMPORTANCE OF THE CHILDISH VACCINATION AGAINST COVID-19:
BIBLIOGRAPHICAL ANALYSIS

JENNIFER STEFANI BESSA FERREIRA
LEILIANE PINHEIRO COSTA

RESUMO

Em Wauhan, na China, em dezembro de 2019, surgiu um novo virus, denominando-se de
SARS-CoV-2, com isso, afim de encontrar metédos para controlar a disseminagdo do virus e
acabar com a pandemia, buscou-se o desenvolvimento da vacina. No Brasil, foram
autorizadas 4 vacinas, entretanto apenas duas foram aprovadas para criangas:
Sinovac/Butantan e Pfizer/Wyeth. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo
discutir sobre a importancia da vacinagdo infantil contra o Covid-19. Tratou-se de uma
pesquisa bibliografica de revisdo integrativa do tipo descritiva com abordagem qualitativa,
metodologia cientifica indutiva e exploratério, e adotando como técnica & analise de
conteddo. Os dados foram coletados nas seguintes bases: SciELO-Brasil, LILACS. Foi
aplicado as seguintes palavras-chave “COVID-19”, “Crianga”, “Vacina¢do”, “Vacinas contra
COVID-19”, “Children”, “Vaccination” ¢ “COVID-19 Vaccines”.Com relacdo a coleta de
dados, foram utilizados critérios de inclusdo e exclusdo para filtrar o direcionamento do
estudo, entre eles: artigos, teses, livros, revistas e dissertacfes disponiveis online, gratuitos,
nos anos de 2020 & 2022. Foram selecionados inicialmente 118 publicacdes, foram excluidas
duplicadas, restaram 85 para leitura do titulo e resumo, sobraram 10 que apds passar pelos
critérios estabelecidos, permaneceram ao final 7 publicacdes. Observou-se que a vacinacao é
importante pois contribui com o ndo desenvolvimento de agravantes, reduz a circulagdo e
controle viral da doenca contudo enfreta desafios necessitando de acdes de promocdo. Ao
final, compreendeu-se a vacinagdo infantil € uma acdo essencial para promocdo de salde e
ainda traz melhorias as criancas vacinadas que ap6s a sua administracdo, desenvolvem
respostas imunologicas contra a doenca, diminuindo a sua transmissao a populacao

PALAVRAS-CHAVE: covid-19; crianca; imunizagdo; vacinas contra covid-19.

ABSTRACT

In Wuhan, China, in December 2019, a new virus occurred, called SARS-CoV-2, with that, in
order to find methods to control the spread of the virus and end the pandemic, vaccine
development was sought.In Brazil, 4 vaccines were authorized, however only two were
approved for children: Sinovac/Butantan and Pfizer/Wyeth.Therefore, the present work aims
to present the importance of vaccination against COVID-19 in children. It is a bibliographic
research of integrative review of the descriptive type with a qualitative approach, inductive
scientific methodology and exploratory method, adopting as a technique the content analysis.
Data were collected by electronic reference databases, such as: SciELO-Brazil, LILACS. It
was applied the following keywords “COVID-19”, “Crianga”, “Vacina¢ao”, “Vacinas contra



COVID-19” “Children”, “Vaccination”, and “COVID-19 vaccines”. Regarding data
collection, inclusion and exclusion criteria were used to filter the direction of the study,
between them: articles, theses, books, magazines and dissertations available online, free of
charge, in the years 2020 to 2022. Initially, 118 publications were selected, duplicates were
excluded, 85 were left for reading the title and abstract, leaving 10 that, after passing through
the established criteria, remained at the end of 7 publications. It was observed that
vaccination is important as it contributes to the non-development of aggravating conditions,
reduces circulation and viral control of the disease, however it faces challenges requiring
promotion actions. In the end, it was understood that childhood vaccination is an essential
action for health promotion and still brings improvements to vaccinated children who, after its
administration, develop immune responses against the disease, reducing its transmission to
the population.

KEYWORDS: covid-19; child; immunization; covid-19 vaccines.

1 INTRODUCAO

Em Wuhan, na China, em dezembro de 2019, surgiu um novo virus, denominando-se
SARS-CoV-2, Sindrome Respiratoria Aguda Grave coronavirus 2, relacionado a grupos de
pacientes com pneumonia que foram ligados a um mercado de frutos do mar e animais Vvivos,
0 termo Covid-19 é usado para doenca clinica associada a este virus. Ademais, com 0s
avancos da sua disseminacdo a Organizacdo Mundial de Saude em marco de 2020 a declarou
como uma pandemia mundial.*?

A transmissdo da doenca ocorre de modo direto, por meio do contato com pessoas
infectados, sejam sintomaticas ou assintomaticas, ou indireto, pelo contato com superficies ou
objetos utilizados pela pessoa contaminada, e disseminando-se rapidamente por via direta por
meio do contato com particulas virais presentes em goticulas de saliva ou em suspensdo de
aerossol.**

Os sintomas da COVID-19 podem variar de acordo com o0 grau, em casos leves
normalmente sdo inespecificos, como tosse, dor de garganta ou coriza, seguido ou ndo de
anosmia, ageusia, diarreia, dor abdominal, febre, calafrios, mialgia, fadiga e/ou cefaleia.
Outrossim, quando os casos evoluem de modo criticos os sintomas séo: sepse, sindrome do
desconforto respiratorio agudo, sindrome do desconforto respiratério agudo, insuficiéncia
respiratoria grave, disfuncdo de multiplos orgdos, pneumonia grave, necessidade de suporte
respiratorio e internacdes em unidades de terapia intensiva.’

Em relagdo & ocorréncia da COVID-19 em criancas, quando comparado ao de adultos,

produz baixo impacto. Embora, predomine as formas mais leves ou assintomaticas nesse



publico, eles ndo estdo isentos da ocorréncia de formas mais graves, como a sindrome
respiratoria aguda grave e a sindrome inflamatoria multissistémica pediatrica associada a
COVID-19.°

Diante disso, inicialmente, houve a uma procura de medidas para controlar a
disseminacdo do virus e acabar com a pandemia, em que 0s cientistas trabalharam
incansavelmente para o desenvolvimento da vacina em tempo habil e com eficiéncia e
seguranca, fazendo com que houvesse um importante avango da ciéncia e da salde publica e
alimenta a esperanca de superacdo da pandemia, sendo apenas um dos passos para se alcancar
a imunidade coletiva. A Organizacdo Mundial da Saude em 2021, relatou 179 vacinas da
COVID-19 candidatas em fase pré-clinica de pesquisa e 63 vacinas candidatas em fase de
pesquisa clinica.*"®

Existe quatro vacinas contra covid-19 com autorizacdo para uso no Brasil pela Anvisa:
duas com autorizacdo para uso emergencial Sinovac/Butantan e Janssen e duas com registro
definitivo AstraZeneca/Fiocruz e Pfizer/Wyeth. Entretanto, quando se trata da vacinagdo
infantil tém-se apenas duas atuantes, a ANVISA em 2021 aprovou a vacina da Pfizer contra
Covid-19 para criangas de 5 a 11 anos de idade. Desse modo, a sua ampliacdo para 0 uso
emergencial da vacina CoronaVac para criangas e adolescentes com idade entre 6 e 17 anos,
exceto imunocomprometidas.®*°

Nesse sentido, o presente projeto surge do seguinte questionamento: por que é
importante a vacinacéo do covid para o publico infantil? Justificando-se, em razdo do cenario
atual da pandemia Covid-19 e sua relagdo com a imunizacéo infantil, no qual, percebe-se que
ainda existem poucas literaturas que retratam essa tematica. Mediante a isso, a sua relevancia,
vem pelo conhecimento e esclarecimento da sobre a vacinagdo da COVID-19 ao publico
infantil e como também, a contribuicdo para profissionais da salide que tenham interesse
sobre nesse assunto. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo principal, discutir sobre a

importancia da vacinacao infantil contra o covid-19.

2 VACINACAO NO MUNDO E NO BRASIL

A vacinacdo global contra a COVID-19, foram administradas mais de 11,7 bilhGes de

doses, em 187 paises. Em contrapartida, no Brasil, apurou-se que foram aplicadas no Brasil:



410.964.858 doses de vacina, sendo que desse total,128.278.640 de Astrazeneca; 97.998.547
de Coronavac; 14.248.433 da Janssen; 169.505.209 da Pfizer.'**?

Aos numeros de casos notificados no Brasil pela Covid-19 cerca de 30.234.034
pessoas foram acometidas da doenca, sendo que desta parcela 29.191.158 casos foram
recuperando.®

Contudo, os dados séo subestimados da sua real propor¢édo, dada a escassez de testes
rdpidos em servicos de saude, como também, os pacientes que apesar de serem infectados,
apresentaram formas leves inespecificas ou assintomaticas da doenga. Dessa forma, o controle
do avanco da COVID-19, veio pela vacinacdo que trouxe melhorias aos infectados pelo

coronavirus, restringindo que haja agravos clinicos e diminuindo a morbimortalidade.**

2.1 MECANISMOS DE ACAO E TIPOS DE VACINA PARA CRIANCA

Atualmente, quatro vacinas que ja receberam autorizacdo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (Anvisa) para uso no Brasil: CoronaVac, vacina do Butantan produzida
em parceria com a biofarmacéutica chinesa Sinovac, e 0s imunizantes das empresas
AstraZeneca, Pfizer e Janssen. Contudo, a ANVISA aprovou a vacina da Pfizer contra Covid-
19 para criancas e a utilizagdo de modo emergencial da vacina CoronaVac.>'%

A CoronaVac é apresentada na forma de suspensdo injetavel, caracterizando-se em
duas formas a monodose ou multidose. Sua dose tem 600 SU do antigeno do virus inativado
SARS-CoV-2 e administrada por via intramuscular com 0,5ml.*

Além disso, ela pode ser utilizada em criancas e adolescentes de em uso emergencial 6
a 17 anos. Ademais, em Julho de 2022, a Anvisa aprovou-a para a faixa etaria de 3 a 5 anos de
idade, no qual, uma pesquisa identificou que a vacina infantil da coronavac produz maior
resposta imune do que comparado aos adultos. **%*

Elaborada pelo laboratério chinés Sinovac, no Brasil foi feito parceria entre o governo
de S&o Paulo através do Instituto Butantan. A vacina utiliza-se de virus inativo, com cultivo
celular de virus em células posteriormente inativas.®

Ela é uma vacina que funciona a partir de virus inativado, ou seja, morto. As vacinas
com virus inativado tem caracteristicas peculiares, entre elas destaca-se: por serem mais
estaveis, faceis de transportar e de armazenar e produzem poucos eventos adversos, quando

comparadas as vacinas de virus atenuado.*>*?



Em relacdo ao seu mecanismo de acao dela, primeiramente desenvolveu-se o virus em
células. Apds isso, o virus passa por processo de purificacdo, e logo em seguida, é inativado;
utilizando-se dois métodos de inativacdo: o formaldeido que impede o crescimento de
microrganismos em diversos produtos e a beta-propiolactona, no qual esses agentes quimicos
acabam matando o virus.'®

Desse modo, logo quando o corpo recebe a vacina, ha uma resposta do sistema imune,
que entende & existéncia de um agente infeccioso no organismo. Com isso, ocorre um
processo natura de protecdo que é desencadeado por meio do reconhecimento da vacinagéo e
0 organismo desenvolve anticorpos e outros méetodos de defesa para eliminar o corpo estranho
ou moléculas que fazem parte da vacina. Desta forma, o organismo cria chamada memoria
imunolégica entdo quando de fato encontrar com o virus, estara preparado para combaté-lo
em funcgéo da resposta adquirida pela vacinagdo somando-se com a resposta que foi induzida
pela infecco pelo patogeno.’®

A vacina Pfizer foi produzida pelo laboratério americano que deu o seu nome em
parceria com a empresa alem& BioNTech. Sendo indicada para pessoas com 5 anos de idade
ou mais. Os frascos contém 6 doses de vacina administrada em via intramuscular com 0,3 mL
por dose em criancas de 12 ou mais , ja em crianca de 5 a 11 anos a dose a ser aplicada é de
0,2 mL. Havendo sua ampliacdo pelo Ministério da salde para as criancas de 6 meses a
menores de 3 anos com comorbidades. Sendo sua dose, a mesma que administrada em crianga
de 5 a 11 anos. Contudo, além da posologia, tem-se ainda diferencas nas cores das tampas,
respectivamente, roxa, laranja e vinho. 89202

Sendo feita a partir do RNA mensageiro de cadeia simples, com nucleosideo
modificado, em nanoparticulas lipidicas fazendo com que o RNA nao replicante expressar-se
de modo transitério do antigeno S nas celulas hospedeiras. Codificando a proteina S integral
ligada a membrana, ocorrendo duas mutacdes na hélice central. A mutacdo destes dois
aminoéacidos bloqueia a proteina S numa conformacao pré-fusdo antigenicamente preferida.
Dessa forma, a imunidade celular e produgdo de anticorpos neutralizantes contra o antigeno
spike (S) é induzida, o que colabora com a protecdo contra a COVID-19."

Por se tratar de uma vacina com carater genético sendo feita por RNA mensageiro ela
se demonstra, em suma, respostas imunes celular, humoral e perfil de seguranga excelente.
Além disso, podem ser desenvolvidas em largas escalas sendo um de suas principais

vantagens, porem necessitam de uma conservacdo em congelamento.®



2.3 EFEITOS COLATERAIS DAS VACINAS EM CRIANCAS

No que tange as vacinas da Covid-19, os efeitos colaterais mais presentes, tem sido,
em sua grande parte, leves a moderados e com duracdes pequenas. Dentre os efeitos tipicos
estdo: dor no local da injecéo, febre, fadiga, dor de cabeca, dor muscular, calafrios e diarreia.
Além disso, h4 também efeitos colaterais menos tipicos, que sdo: reacGes alérgicas graves,
como anafilaxia, porém essa reago é bastante rara.?

Outrossim, as reacdes que estdo na bula da vacina da Coronavac sdo: “cansaco,
hipotermia, febre, dor no corpo, diarreia, ndusea, dor de cabeca, vémitos, enjoo, dor muscular,
calafrios, dor nas articulagGes, coriza, congestdo nasal, dor de garganta, espirros, fraqueza
muscular, dor abdominal, sonoléncia, mal-estar, dor nas extremidades [...]”. *°

Por fim, a vacina da Pfizer os efeitos adversos relatados sdo: “dor no local de injegéo,
fadiga, cefaleias, mialgia, calafrios, artralgia, febre, vermelhiddo no local, arrepios, inchaco
no local de injecdo, linfadenopatia, reagdes de hipersensibilidade, suor noturno, dor nas

extremidades, astenia, mal-estar geral e prurido no local de injeco [..]”.*°

2.4 POLITICAS PUBLICAS NA ERA COVID

Em 2020, ndo existia medidas preventivas, tratamento adequado e havia alta taxa de
transmissibilidade ao COVID-19, que se tornou um acontecimento agravante, sendo
necesséarias medidas mais complexas e acdes agrupadas junto 4 todo o Sistema Unico de
Saude, proporcionando o rastreio etiolégico e medidas aos riscos.?**

Dessa forma, foi desenvolvido na Portaria GM/MS N° 188 em 3 de fevereiro de 2020,
a4 Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) relacionado & infeccao
pela COVID-19 em humanos. Nesse sentido, a Portaria no Art. 2° estabeleceu que: “os
Centros de Operacdes de Emergéncias em Saude Pablica (COE-nCoV) mecanismo nacional
da gestao coordenada da resposta a emergéncia no ambito nacional”.?*

Sendo assim, o COE- nCOV tem como competéncias: o planejamento, organizacéo,
coordenacdo e controle das medidas empregadas durante a ESPIN, fixadas pelo Ministro de
Estado da Saude; articulacdo em todos os gestores do Sistema Unico de Salde,

encaminhamento ao Ministério de Estado da Saude relatorios técnicos sobre a ESPIN;



divulgacdo de informacdes para a populagdo referentes & ESPIN; e proporcionar, de forma
legitima, ao Ministro de Estado da Saude. Contudo, com a melhoria do cenéario pandémico no
Brasil, a estruturacio de resposta do Sistema Unico de Salde e as politicas de vacinagio
avancando o Ministério da Satide em abril de 2022 sancionou o fim da ESPIN. 4%

Ademais, outra politica implementada na pandemia foi a Lei n°® 13.979 de 06 de
fevereiro de 2020, no qual, retrata as medidas emergenciais para enfrentamento do
coronavirus. Dessa forma, no Art. 3° da Lei n® 13.979 de 06 de fevereiro de 2020, as medidas
abordadas séo:

Isolamento, quarentena, determinacdo de realizagdo compulsdria (exames médicos,
testes laboratoriais, coleta de amostras clinicas, vacinagdo e outras medidas
profilticas, tratamentos médicos especificos), uso obrigatério de méascaras de
protecdo individual; estudo ou investigacdo epidemioldgica; exumacao, necropsia,
cremacdo e manejo de cadaver; restricdo excepcional e temporéria, por rodovias,

portos ou aeroportos [...] .2°

2.5 ATUALIZACAO DO CALENDARIO VACINAL INFANTIL

A PNI (programa nacional de imunizacdo) criado em 1973, é uma acdo gerenciado
pelo governo federal que assegura que todos os cidaddos tenham acesso &s vacinas. Em
relagdo a vacinacéo infantil do COVID no Brasil, foi liberado para criancas de 5 — 11 anos no
més de janeiro de 2022, foram vacinados um publico de cerca de 20 milhGes de criancas.
Nesse sentido, a vacinacdo infantil se mantém com a prioridade para as criangas com

comodidade, seguida de duas doses da Pfizer e com intervalo de trés semanas.?”?%°

2.6 BENEFICIOS DA VACINA COVID EM CRIANCAS

As vacinas passam por os diversos testes rigorosos, no qual promovem sua seguranca
para 0 paciente, e acarretam respostas no sistema imunologico, similares as que poderiam ser
geradas por agente infeccioso natural, porém, de forma menos agressiva.®

Em relacdo ao Covid-19, ap6s vacinar-se, o corpo tende a construir imunidade para o
virus e dessa forma, encaminha-se a sentir efeitos colaterais oque significa que a vacina esta
funcionando e o sistema imunoldgica que busca produzir anticorpos e que esta respondendo

como deveria, colaborando com a protecdo contra o virus. Nesse viés, a vacinacdo tem com
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objetivo a producdo de anticorpos pelo sistema imunoldgico tornando assim possivel o
organismo desenvolver respostas para doencas infectocontagiosas. Além disso, ela elimina ou
reduz os riscos de adoecimento e das formas mais agravantes do Covid-19.2231:32

Nesse sentido, a Anvisa aprovou duas atuantes para criancas, a Pfizer e a Coronavac.
A Pfizer tendo 94,5% de sua eficacia e a coronavac 50,38% de eficacia global, 78% em casos
leves e 100% em casos graves. Dessa forma, para apresentar uma imunizacdo completa a
crianga precisa receber duas doses com o intervalo de oito semanas. Trazendo como alerta a
relagdo dos frascos de imunizacéo, a sua diferenca de cores entre adulto e crianga e a dosagem

que para crianca contém 10 microgramas por dose.®=*3*

3 MATERIAL E METODOS

O presente trabalho tratou-se de uma pesquisa bibliografica de revisao integrativa do
tipo exploratéria com abordagem qualitativa e metodologia cientifica indutiva. Por
conseguinte, a pesquisa bibliografica é caracterizada com base em material existente,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Sendo caracterizada por
conhecimentos diversos em todas as areas, tendo seu objetivo encaminhar o leitor ao um
assunto determinado, sendo base para as demais pesquisas.®*

Ademais, a revisdo integrativa emerge como uma metodologia que proporciona a
sintese do conhecimento e a incorporacdo da aplicabilidade de resultados de estudos
significativos, na pratica. Contemplando assim, etapas para a sua elaboracdo que sdo: a
definicdo do problema clinico, a identificacdo das informacgdes necessarias, a conducdo da
busca de estudos na literatura e sua avaliacdo critica, a identificacdo da aplicabilidade dos
dados oriundos das publicacdes e a determinagéo de sua utilizagdo para o paciente.*’

Os dados foram coletados em bases de dados de referencial eletronico dentre elas:
Brasil Scientific Electronic Library Online (SciELO- Brasil) e Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

Em relacdo & busca das terminologias em saude, foram consultadas por meio dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Logo, os seguintes DeCS foram antecipadamente
selecionados que serdo: “COVID-19”, “Crianca”, “Vacinagdo”, “Vacinas contra COVID-19”,
“Children”, “Vaccination” e “COVID-19 Vaccines”. Nesse sentido, foi utilizado o operador

booleano em inglés “AND”, para cruzamento das palavras-chave e busca de artigos nas bases
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de dados relatadas. Sendo assim, foram utilizados o0s seguintes cruzamentos dos descritores:
Vacinacdo AND Crianga AND COVID-19; Vaccination AND COVID-19 AND Children;
COVID-19 Vaccines AND Children; Imunizagdo AND Crianga AND Covid-19.

Populacdo é compreendida por um conjunto de pessoas que demonstram ao menos
uma caracteristica em comum.Concomitantemente, neste trabalho a populacdo foi em artigos
publicados nas bases de dados, que corroboraram com o tema proposto na presente pesquisa
“A Importancia da Vacinagdo Infantil Contra COVID -19: Anélise Bibliografica”. *

Desse modo, foram utilizados critérios de inclusdo e exclusdo para filtrar o
direcionamento do estudo. Nesse sentido, os critérios de inclusdo foram os seguintes: artigos
disponiveis online, de forma gratuita, para a delimitacdo temporal serdo selecionados
publicacdes feitas entre os anos de 2020 & 2022 e serdo realizados nas bases de dados que
abordem as tematicas. Os critérios para & exclusdo foram: todas as teses, livros, revistas e
dissertagdes, artigos que ndo abordem o objetivo do presente trabalho.

A andlise de dados consistem no desenvolvimento de formacao do sentido, sendo um
processo complexo que envolve regressos entre dados pouco concretos e conceitos abstratos,
entre raciocinio indutivo e dedutivo, entre descricdo e interpretacdo. *°

Destarte, 0 método foi qualitativo e exploratdrio, e adotando como técnica & analise de
contetdo. A analise de contetido ¢é caracterizado “conjunto de instrumentos metodologicos
cada vez mais sutis em constante aperfeigoamento, que se aplicam a ‘discursos’ extremamente
diversificados.” *°

Dessa forma, os dados foram coletados nos artigos que cumpriram os critérios de
inclusdo que nortearam o seguinte quadro, no qual evidenciou: o titulo, autores, ano de
publicacédo, base de dados e objetivos.

Outrossim, esta pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP),
pois a mesma ndo conta com a participacao de seres humanos. No entanto, a pesquisa seguiu a
normalizacdo do estilo Vancouver e levou em consideracido o Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem COFEN 0564/2017.

Ademais, o0 estudo se tratou de uma revisdo de literatura, e por isso ndo trouxe riscos,
por ndo contar com a participagdo de seres humanos, durante sua realizacdo. Contudo, o
estudo possui beneficios,abrindo novas discussdes acerca do tema abordado, considerando

que é um tema relevante diante do cenario atual, que ha pouca literatura existente. Por
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conseguinte, o trabalho trouxe importantes informacdes sobre a imunizacéo infantil contra a

COVID-19, tornando-se apropriada para todo o meio académico na area da saude.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente, captou-se 118 publicacbes na amostragem inicial, diante disso, foram

excluidos 33 publica¢des duplicadas. Sendo assim, restaram 85 publicagdes para serem lidas

os titulos e resumos, apds essa etapa foram retirados 75 publicaces que o titulo e o resumo

ndo colaboram com a tematica. Logo, sobraram 10 que passaram pela filtracdo por meio dos

critérios de inclusdo e exclusdo. Por conseguinte, permaneceram ao final da filtragem 7

publicacdes que atenderam & todos o0s critérios estabelecidos para a composi¢do amostral.

Desse forma, com basses nos dados coletados, os aritogs que cumpriram os critério de

inclusdo foram norteados para a Quadro 1, no qual evindencia: titulo, autores, ano de

publicacdo base de dado e objetivo.

QUADRO 1 - Descri¢do do titulo, autores, ano, base de dados, objetivo.

Ne | TITULO AUTOR ANO BASE DE | OBJETIVO
DADOS

1 ConsideracBes sobre o | Couto MT, | 2021 LILACS Discutir o paradoxo e as
impacto da covid-19 na | Barbieri CL, contradicbes da  relagdo
relagdo individuo- | Matos CC. individuosociedade no
sociedade: da hesitagao contexto da covid-19 a luz da
vacinal ao clamor por hesitagdo ~ vacinal  como
uma vacina fenbmeno histdrico e

socialmente situado

2 Impacto da pandemia do | Procianoy GS, | 2022 LILACS Avaliar o impacto da
COVID-19 na vacinacdo | Rossini FJ, Lied pandemia de COVID-19 nos
de criancas de até um ano | AF, Jung valores de vacinacgdo para as
de idade: um estudo | LF,Souza MC. imunizacbes  voltadas a
ecologico individuos com menos de um

ano de vida no Brasil.

3 Brevissimas Benito LA, Lima | 2022 LILACS Abordar 0 processo de
consideragbes historicas | RC, Santos JM, vacinacdo em criangas e
sobre o processo de | Karnikowski, adolescentes  coontra a
vacinagdo de criangcas e | MG, Silva IC. Covid-19 no Brasil
adolescentes contra a
COVID-19 no Brasil

4 Vulnerabilidades em | Cabral 2021 LILACS Analisar as vulnerabilidades
salde da crianga durante | IE, Pestana- da crianca no acesso aos
a pandemia da COVID- | Santos M, Ciuffo cuidados na atencéo primaria
19 no Brasil e em | LL, Nunes durante a pandemia de
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Portugal YR, Lomba ML. Covid-19

5 A campanha de | Maciel E, | 2022 LILACS Apresentar a campanha da
vacinagdo  contra o | Fernandez M, vacinacdo contra o Covid-19
SARS-CoV-2 no Brasil e | Calife K, Garrett no Brasil.

a invisibilidade das | D, Domingues C,
evidéncias cientificas Kerr L, Dalcolmo
M.

6 Desafios para a | Domingues CM. 2021 LILACS Apontar 0S desafios
realizagdo da campanha enfrentados para a realizagéo
de vacinacdo contra a da campanha da vacinacdo
COVID-19 no Brasil no Brasil

7 Reflexdes sobre o uso | Lima EF, Faria | 2021 SCIELO Discutir a importancia da
das vacinas para COVID- | SM, Kfouri RA. vacinacéo para COVID-19 na
19 em criancas e faixa etdria pediatrica e a
adolescentes necessidade de

acompanhamento dos
possiveis eventos adversos.

Fonte: Elaborado pela Autora (2022)

Desse modo, apds & apuracdo dos artigos selecionados, foi realizado uma leitura
criteriosa, fazendo assim, com que os resultados da pesquisa se organizassem em dois tépicos:
“Importancia e Desafios acerca da vacinacdo infantil da Covid-19” e “Acbes de promocao a

vacinacao infantil da Covid-19” .

4.1 IMPORTANCIA E DESAFIOS ACERCA DA VACINA(;AO INFANTIL DA COVID-
19

Inicialmente, autores destacam que a vacinacdo infantil do covid-19 é um ponto
crucial para a garantia da saude sendo de extrema importancia, pois tem um excelente custo-
benefico, impede o surgimento de mortes associadas & doengas como também, promove a
reducéo a sua propagacdo na comunidade. *

Outrossim, autores destacam que vacinacdo infantil do Covid-19 tem ganhado mais
forca no ambito da saude puablica nacional, sua aprovacdo favoravel por meio de entidades
profissionais de saude, no qual evidenciaram seus beneficios para esta faixa. Ademais, sua
utilizacdo em crianca teve resposta de anticorpos neutralizantes em quantidade aproximada a
adulto e ndo sendo evidenciado eventos adversos graves associados a vacina, além de que ela
contribui para o combate, controle da pademia e preveni doencas mais graves como a
Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica.*?

Acrescentando com essa Vvisdo supracitada, autores evidenciam que a inclusdo das

vacinas, acarreta baixo potencial de eventos graves, proporciona beneficios de protecdo a
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doenca e a comunidade, sendo método mais eficaz que ocasiona reintegracdo na sociedade e
retomada das atividades presenciais. Trazendo assim, beneficios diretos, no controle da
doenca, e indiretos, relacionado a protecdo da comunidade contra a doenca. Dessa forma, apos
sua administracdo da vacinacdo completa, acarreta que os casos mais graves da covid-19 se
concentrem em criancas néo vacinadas *®

Desse modo, insercao das vacinas para o publico infantil € de suma importancia, pois
ela colabora com a volta graduada das acbes e dos contatos fisicos que antes foram
restringidos. Além disso, o amparo cientifico e aprovacdo da vacinacdo infantil pelas
sociedades profissionais, proporciona que sua validacdo seja irrefutavél, visto que além de
impedir o covid-19, contribui com o ndo desenvolvimento de agravantes correlacionas a ele,
reduz a circulagéo e controle viral da doenca. Dessa forma, a vacinacdo infantil do covid-19
faz-se relevante para o fim do cenério pandémico e possibilitando sua possivel erradicacao.

Sendo assim, a autora acentua que até o inicio de dezembro de 2020, ainda nédo existia
nenhuma abordagem contratual no fornecimento de vacinas, apesar da existéncia de inUmeras
referéncias do governo sobre estar em contato com laboratérios. Ademais, estimava que com
aprovacao do uso das vacinas, houvesse expectativas no inicio da vacinagdo no pais. Ainda
gue esse processo tivesse sido iniciado, quando inclina-se para a vacinac¢do infantil, ainda ndo
existia estudos para essa faixa ja que amaioria dos estudos foram feitos em populacGes acima
de 18 anos.**

Assim, pode-se discutir diante desse trecho destacado, o quanto a vacinagdo infantil
contra a Covid-19, desde o inicio, representou um desafio no Brasil, ja que ndo houve um
planejamento para acelerar esse processo. Relacionando essa falta de abordagens por parte das
empresas e aos contratos de fornecimento de vacinas, que dificultou o processo de vacinagédo
para adultos, sendo ainda mais complicado na vacinagdo de criangas.

Portanto, os autores descrevem a reducdo no acesso as criancas na cobertura de
servicos, entre elas: a vacina¢do como um desafio que em nota técnica emitida pelo Ministério
da Saude em marco de 2020, restringia o atendimento a criancas nas unidades de saude. Ainda
mencionam, entre outros fatos, que com a pandemia da COVID-19, inimeras criancas
deixaram de ser vacinadas. *°

Colaborando com este estudo, autores demonstram que a pandemia sobrecarregou 0s
profissionais da saude, como também, explanou fragilidades que antes ndo eram vistas nos

servigos de saude. Além disso, retratam que a populacdo nesse periodo deixou de procurar 0s
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hospitais para acOes de saude, destacando-se a vacinagdo que foi prejudicada nesse periodo
acarretando assim, diminuico e baixa procura na cobertura vacinal da Covid-19.°

Ademais, apontam fatores que sdo prejudiciais & vacina¢do do covid em criancas,
destacando-se principalmente, a hesitacdo vacinal que é o receio ou recusa de se vacinar
desenvolvendo uma nocdo de que a vacina ndo € segura proporcionando fragilidades nos
programas de imunizacéo presentes e desenvolvendo um efeito cascata de que quanto menos a
populacdo vacinar-se menor serd a probabilidade de erradicacdo da Covid-19. Outrossim,
ressaltam ainda outro fator alarmante, trata-se da propagacdo de noticias falsas sobre a
vacinacdo do covid. “°

Outro artigo que retrata sobre a vacinacgdo infantil, no qual os autores, citam que além
das lacunas que existiram na estratégia de vacinacao brasileira em geral, outro fator foi o de
que a vacinagdo em criangas e adolescentes ndo foi bem definida e teve pouca busca de
evidéncias para melhorar a estratégia de vacinacéo em faixas etarias especificas. *’

Nesse sentido, os empecilhos para a vacinacdo do covid em criancas acarretam um
sinal de alerta para populacdo, evidenciados por sua falta de agilidade da definicdo das
vacinas nessa faixas etarias, a disseminacdo tardia de estudos e a falta de informacdes
necessarias para a populacdo sobre a importancia da crianca se vacinar para que assim

noticias falsas e a hesitagcdo vacinal, sejam desestimuladas.

4.2 ACOES DE PROMOCAO A VACINACAO INFANTIL DA COVID-19

Primeiramente, autores retratam que as acdes de promocdo comecaram desde &
inclusdo e aprovacdo das vacinas, além disso, destacam ainda a consulta publica realizada
pelo Ministério da Saude que teve como principio esclarecer a que a vacina € uma importante
acao de saude como também buscou sanar as davidas existentes da vacina para as criancas.
Ademais, outra acdo citada foi o desenvolvimento de audiéncias publicas que foram
transmitidas ao vivo e em rede nacional que por meio delas & sociedade participava por meio
de perguntas.*?

Destarte, portanto, que as medidas de promoc¢édo adotadas pelo Ministério da Saude na
insercdo da vacinacdo infantil do covid, tiveram um carater informativo com participacéo da
populacdo, no qual discorreram sobre a necessidade da vacina¢do do covid em criangas,

objetivando assim, a explicacdo sobre tal temética e com isso proporcionando que as
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informacdes técnicas e cientificas sobre a vacina sejam viabilizadas para todos e facilitando
sua aderéncia.

Entre outras questdes, autores salientam alguns pareceres que foram tomados na
pandemia, como a concentracdo nas diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude, entre elas, a
reducdo da circulacdo de pessoas em locais onde havia muitas criancas, como escolas,
servicos de saude e creches; o levantamento de critérios especificos no atendimento de
criancas que representavam casos mais urgentes; entre outras.*

No que se refere especificamente & mencdo de agdes de promocao, 0s autores discutem
a necessidade de mais atencdo a vacinacdo em criancas e adolescentes, e citam uma acdo de
promocdo, que foi o fato de a vacina Pfizer ter sido aprovada pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria para uso em adolescentes com 12 anos ou mais, como também, um
pedido para uso em criancas de 5 a 11 anos, no que tal pedido foi aprovado.*’

Dessa forma, apesar de muitos dos estudos ndo discutirem de maneira mais profunda
acOes de promocdo a vacinacdo, a maioria toca nesse ponto de algum modo, explicitando o
quanto é necessario que tanto mais estudos sejam realizados na &rea quanto mais acdes que

promovam a vacinacgao no publico infantil.

5 CONCLUSAO

A pesquisa foi desenvolvida sobre & importancia da vacinacdo infantil do covid-19,
tendo em vista que esta caracteriza-se como uma acdo essencial para promocédo de salde em
que seus resultados sdo notdrios para todos.Compreende-se, dessa maneira que as vacinas da
Covid-19 para crianga tem mecanismos diferentes, contudo, transcorrem o mesmo objetivo
que é o de imunizagdo. Desse modo, entende-se que a realizacdo delas passam por uma gama
de etapas que demandam tempo que por conseguinte, sejam certificadas e autorizadas para
utilizacdo na populacéo.

Destaca-se, ainda que a vacinagdo traz melhorias as criancas vacinadas que apos a sua
administracdo, desenvolvem respostas imunoldgicas contra a doenca, diminuindo a sua
transmissdo & populacdo e proporcionando assim, possivel erradicacdo da pandemia; como
também, promove o retorno gradual das tarefas rotineiras que, antes foram restringidas pela
pandemia. Logo, aponta-se que 0s 0rgdos e entidades governamentais fornecem para

populacdo acdes que visdo a promocao da vacina referente a criancas, porém obtendo-se
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pouca repercurssdo, trazendo a tona que ainda medidas utilizadas ndo estdo circulando
devidamente, ndo sendo efetivas e até mesmo sua causa sendo algo mais adjacente.
Constatou-se ainda, que a vacinagdo infantil enfrenta baixa adesdo devidos &
impedimentos que comecaram desde o inicio da sua aprovacdo, dentre eles, o medo de
vacinar as criancas e efeitos adversos e movimentos antivacinas que reforcam mentiras sem
fundamentos cientificos. Por fim o presente estudo visa colaborar com a comunidade
académica bem como aos profissionais de saude acerca do tema vacinacdo infantil contra o
COVID-19, porém néo responde a todos os questionamentos sobre a tematica, desse modo se

faz necessario novas pesquisas visando a discussao e solucéo para a tematica proposta.
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