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RESUMO 

 

O Processo de Enfermagem é considerado uma metodologia científica ideal para 

sistematizar a prática assistencial de forma individualizada, planejada e qualificada. A 

Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) leva a valorização e diferenciação 

dos profissionais de enfermagem, além de ser exigida legalmente pela Resolução 

272/2002 COFEN. Portanto é de grande relevância a percepção dos estudantes de 

Enfermagem acerca desta metodologia, visto que, a SAE é uma forma de promover um 

cuidado de enfermagem humanizado, contínuo e com qualidade para o cliente, tornando 

a enfermagem mais científica. Esta pesquisa teve como objetivo geral: identificar a 

Percepção dos Estudantes de Enfermagem das Faculdades de Mossoró sobre o Processo 

de Enfermagem; e como objetivos específicos: caracterizar os aspectos sócio 

demográficos  da amostra dos estudantes  de Enfermagem das Faculdades de 

Enfermagem de Mossoró; identificar o conhecimento dos estudantes de Enfermagem de 

Mossoró sobre o Processo de Enfermagem; e conhecer as perspectivas dos estudantes 

de Enfermagem em aplicar na prática o Processo de Enfermagem.  Trata-se de uma 

pesquisa de caráter exploratório e descritivo com abordagem quanti-qualitativa. A 

população foi composta de 10 Estudantes de Enfermagem. Os dados foram coletados 

através de um roteiro de entrevista e analisados através da técnica do Discurso do 

Sujeito Coletivo. Verificou-se que a maioria das Estudantes participantes da pesquisa 

tem conhecimento sobre o Processo de Enfermagem, assim como, relataram que o 

mesmo melhora a qualidade da assistência, como também favorece o reconhecimento da 

profissão. Percebeu-se que através da aplicação do Processo de Enfermagem, houve 

uma melhor resposta na qualidade da assistência prestada aos clientes/usuários. Outros 

entrevistados encontraram dificuldades e/ou resistência na aplicação do mesmo, 

demonstrando em alguns momentos, não ter segurança na utilização do Processo de 

Enfermagem. Desta forma, os acadêmicos reconhecem o real valor do Processo de 

Enfermagem. 

 

 
 Palavras-chave:  Enfermagem. Processo de Enfermagem. Sistematização  da Assistência de 

enfermagem. 

 



ABSTRACT 

 

The Nursing Process is considered a scientific methodology ideal to systematize the 

care practice on an individualized, planned and qualified way. The Nursing Care System 

(NCS) leads to the valorization and differentiation of nursing professionals. Besides 

being legally required by Resolution 272/2002 COFEN. Therefore it is of great 

relevance to nursing students' perceptions about this methodology, since the NCS is a 

way to promote a humanized nursing care, and with quality to the costumer, making 

nursing more scientific. This study had as main objective:  identify the Perception of 

nursing Students in Mossoró about the Nursing Process.  And as specific objectives:  to 

characterize the sociodemographic aspects of the nursing students sample of Nursing 

Colleges in Mossoró; identify the knowledge of nursing students' in Mossoró about the 

Nursing Process; and learn about the perspectives of nursing students to apply in 

practice the Nursing Process. This is an exploratory and descriptive research with 

quantitative and qualitative approach. The population consisted of 10 Nursing Students. 

Data were collected through a structured interview and analyzed using the technique of 

the Collective Subject Discourse. It was found that most students who participated of 

this research have knowledge of the Nursing Process. And they reported that it 

improves the quality of care, as well as promotes the recognition of the profession. It 

was felt that through the application of nursing process, there was a better response in 

quality of care provided to clients / users. Other respondents found difficulty and/or 

resistance in its application. They demonstrated at times not have security in the use of 

nursing process. Thus, the students recognize the real value of the Nursing Process. 

Keywords: Nursing. Nursing Process. Nursing Care System 
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